
舞蹈编导专业课程设置及学分分配

本专业课程主要由通识教育课程、专业教育课程、发展方向课程构成。课程设置及学分分配见下表。

表 1 课程设置及学分分配表

课程类别 学分 学分小计

通识
教育
课程

必
修

思想政治教育 16
39

49
体育与国防教

育

体育 4
国防教育 2

劳动教育
1

（依托相关课程，不计入总学分)

交流表达与信
息素养

信息技术 4
大学外语 8
中文写作 2

数学与逻辑
逻辑与批判性

思维
3

选
修

思想政治与社会科学

10
每一类课程至少选修 2学分；
至少在自然科学类课程中修满

4 学分
人文与艺术

自然科学

专业
教育
课程

必
修

学科基础课程 28
47 75

专业主干课程 19

综合实践课程
10

（应用实践、毕业论文）

选
修

专业系列课程 18

发展方向
课程

教师教育课程
25

（含综合实践课程中的应用实践 6 学分，

不重复计入）

19

总学分要求 143
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1.通识教育课程

通识教育课程最低修满 49 学分。其中,通识教育必修课程修满 39 学分,通识教育选修

课程最低修满 10 学分。

表 2 通识教育课程目录

课程类别 课程编码 课程名称 学分 总学

时

其中：实践学

时 开课

学期

开课

时间

开课

单位实验

学时

其他

学时

思想政治教育
1152361982009 思想道德修养与法律

基础

3 54 秋 1

马克

思主

义学

部

1151791950007 中国近现代史纲要 3 54 18 春 2

1152361953010 马克思主义基本原理

概论

3 54 秋 3

1152361953011
毛泽东思想和中国特

色社会主义

理论体系概论

3
54

18
春

4

1151792019008 习近平新时代中国特

色社会主义思想概论

2 36 春秋
5-6

1151791987005 形势与政策Ⅰ 1 18 秋
1

1151791987006 形势与政策Ⅱ 1 18 春秋
1-8

体育与国

防教育
体育

1151772020007 体育 1 0.5 24 20 秋
1

体育

学院

1151772020008 体育 2 0.5 24 24 春
2

1151772020009 体育 3 0.5 24 20 秋
3

1151772020010 体育 4 0.5 24 24 春
4

1151772020011 体育 5 0.5 24 24 秋
5

1151772020012 体育 6 0.5 24 24 春
6

1151772020013 体育 7 0.5 0 秋
7

1151772020014 体育 8 0.5 0 春
8
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国防教

育

1151772015005 军事理论 1 18 春秋 1-2
体育学院

1151772015006 军事训练 1 120 120 秋 1

劳动教育 1152322020001 劳动教育 1 32 28 春秋 1-6 教育学部

交流表达

与信息素

养

中文写

作

1151642015001 中文写作 2 36 春秋 1-2 文学院

大学外

语

1151671995001 大学外语 1 4 72 秋 1

外国语学院1151671995002 大学外语 2 4 72 春 2

信息技

术

1151712015001 信息技术 1（计算

机基础）

2 54 36 秋 1 信息科学与

技术学院

1152522020007 信息技术 2（web

程序设计基础）

2 54 36 春 2

数学与逻辑
1152362004012

逻辑与批判性思

维

3 54
秋 3 马克思主义

学部

通识教育选修课程 此部分课程参见学校通识教育选

修课程目录

10 春秋

注：劳动教育依托相关课程，不计入总学分。

2. 专业教育课程

专业教育课程由学科基础课程、专业主干课程、综合实践课程、专业系列课程组

成。前三类课程

为必修课程，专业系列课程为选修课程。专业教育课程最低修满 75 学分，其中学科

基础课程 28 学

分，专业主干课程 19 学分，综合实践课程 10 学分(应用实践 6 学分，毕业论文 4 学

分），专业

系列课最低修满 18 学分。课程名称后标记“▲”表示荣誉课程。符合《东北师范大

学关于本科荣誉

课程建设和荣誉学位管理的指导意见》《音乐学院本科荣誉课程和荣誉学位管理办法

》规定的学生，

颁发荣誉学位证书。

表 3 专业教育课程目录

课程

类别

课程编

码

课程名称 学

分

总

学

时

其中：实践

学时
预修课程编

码

开课

学期
建议修

读学期

辅修专业或

辅修学位课

程
备注

实验

学时

其它

学时 辅修
专业

辅修
学位



4

学科

基础

课程

1151682020785 舞蹈专业导论 1 18 秋 1 是 是

28学分

1151682020609 芭蕾基本功训练 1 3 108 60 秋 1

1151682020601 芭蕾基本功训练 2 3 108 60 1151682020609 春 2

1151682020602 古典舞基本功训练 1 3 108 60 秋 5

1151682020603 古典舞基本功训练 2 3 108 60 1151682020602 春 6

1151682020761 拉班动作分析 1 36 20 春 3 是 是

1151682000608 舞蹈概论 2 36 春 4 是 是

1151682020762
外国舞蹈史及作品赏

析 1
2 36 秋 1 是 是

1151682020763
外国舞蹈史及作品赏

析 2
2 36 1151682020762 春 2 是 是

1151682020764
外国舞蹈史及作品赏

析 3
2 36 1151682020763 秋 3 是 是

1151682020765
中国舞蹈史及作品赏

析 1
2 36 春 4 是 是

1151682020766
中国舞蹈史及作品赏

析 2
2 36 1151682020765 秋 5 是 是

1151682000613
基本乐理与视唱练耳

1
1 36 20 秋 1

1151682000614
基本乐理与视唱练耳

2
1 36 20 1151682000613 春 2

专业

主干

课

1151682020635 现代舞基训 1 3 108 60 春 3

19学分

1151686202062 现代舞基训 2 3 108 60 1151682020635 秋 4

1151682020615 编舞技法 1 3 108 60 春 3 是 是

1151682020616 编舞技法 2 3 108 60 1151682020615 秋 4 是 是

1151682020617 编舞技法 3▲ 3 108 60 1151682020616 春 5 是 是

1151682020618 编舞技法 4▲ 3 108 60 1151682020617 秋 6 是 是

1151682020717 舞蹈学科理解 1 18 秋 7 是 是

综合实

践

课程

1151682020333 应用实践 6 216 216 秋 7

10

学分

1151682020642
毕业论文 1（文献阅

读与检索）
1 18 秋 7

1151682020643
毕业论文 2（毕业论

文写作）
3 54 1151682020642 春 8 是

专业

系列

课程

1151682020768 综合道具素材课 1 2 72 40 秋 1 是 最低

修满

20 学

分

1151682020769 综合道具素材课 2 2 72 40 1151682020768 春 2 是

1151682020770 综合道具素材课 3▲ 2 72 40 1151682020769 秋 3 是

1151682020771 综合道具素材课 4▲ 2 72 40 1151682020770 春 4 是
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1151682020772 综合道具素材课 5▲ 2 72 40 1151682020771 秋 5 是

1151682020773 综合道具素材课 6▲ 2 72 40 1151682020772 秋 6 是

1151682020606 古典舞身韵素材课 1 2 72 40 秋 1

1151682020607 古典舞身韵素材课 2
▲

2 72 40 1151682020606 秋 2

1151682007625 东北地域民族民间舞
素材课 1▲

2 72 40 春 4 是 是

1151682007626 东北地域民族民间舞
素材课 2▲

2 72 40 1151682007625 秋 5 是 是

1151682020604 中国民族民间舞素材
课 1

2 72 40 秋 1 是 是

1151682020605 中国民族民间舞素材
课 2▲

2 72 40 1151682020604 春 2 是 是

1151682020774 弹唱 1 1 18 10 秋 1

1151682020775 弹唱 2 1 18 10 1151682020774 春 2

1151682020776 弹唱 3 1 18 10 1151682020775 秋 3

1151682020767 弹唱 4 1 18 10 1151682020776 秋 4

1151682020673 民间舞教学法 1 36 春 8

1151682020674 芭蕾舞教学法 1 36 春 8

1151682020675 古典舞身韵教学法 1 36 春 8

1151682020644 舞蹈作品排练课 1 1 36 36 春 2

1151682020645 舞蹈作品排练课 2 1 36 36 1151682020644 秋 3

1151682020671 外国代表性民间舞蹈 1 36 20 秋 5

1151682020658 国际标准舞拉丁舞素
材课

1 36 20 春 6

1151682020659 国际标准舞摩登舞素
材课

1 36 20 秋 7

1151682015345 音乐软件应用 2 36 20 春 6

1151682020346 多媒体技术基础与应
用

2 36 20 春 2

1151682020778 音乐综合知识 1 1 36 秋 3

1151682020759 音乐综合知识 2 1 36 1151682020778 秋 4

1151682020780 中小学舞蹈创编 1 1 36 20 秋 5

1151682020781 中小学舞蹈创编 2 1 36 20 1151682020780 春 6

1151681946319 艺术概论 2 36 春 6 是 是

1151682020783 舞蹈评论与写作 2 36 1151682000608 秋 7 是
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1151682020792 文学经典导读 2 36 秋 1

3. 发展方向课程

舞蹈编导专业发展方向课程须选择教师教育课程，教师教育课程为专业教育课程

，最低修满

25 学分（含综合实践课程中的应用实践 6 学分，不重复计入）。其中教师教育共通

必修课程8 学

分，教师教育学科必修课程 5 学分，教育实践 8 学分（基础实践 2 学分 2.5 周；

应用实践6 学

分 16 周，其中实践前准备阶段2 周、集中实习阶段 10 周、实践反思阶段 4 周；研

究实践贯穿

基础实践和应用实践），在教师教育共通教育选修课程和学科教育选修课程中选修不

少于 4 学分。
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表 4 教师教育课程目录

课程类别 课程编码 课程名称 学分
总学

时

其中：

实践学

时

预修

课程

编码

开

课

学

期

建议修

读学期
实验

学时

其它

学时

发展方

向课程

共通

教育

课程

必修

1152322005800 学校教育基础 2 36 春

秋

5-6

1152322005801 教师专业发展 2 36 春

秋

7-8

1152322005802 青少年学习与发展 3 54 春 4

1151712005803 现代教育技术 1 18 春 4

选修

1152322005804 教育研究方法 1 18 春 4

1152322005805 教育政策与法规 1 18 春 4

1152322005806 班级管理 1 18 春 4

1152322005816 中外教育思想史 1 18 春 4

1152322005808 世界基础教育改

革

2 36 春 5

1152322005809 心理健康与教育 1 18 秋 3

1152322005810 教育社会学 1 18 秋 3

1152322005811 教育哲学 1 18 秋 3

1152322005812 课程与教学基本

原理

1 18 秋 3

1152322005813 学习科学 1 18 秋 3

1152322020814 德育理论与实践 1 18 秋 5

1152322020815 中学生学习与生

涯指导

1 18 春 5

学科

教育

课程

必修

1151682004801 音乐课程与教学
论

2 36 16 春 4

1151682005802 音乐课程标准与
教材研究

1 36 秋 5

1151682005803 音乐教学设计 1 36 秋 5

1151682005804 微格教学 1 36 春 6

选修
1151682020831 舞蹈教育研究方

法
2 36 春 6

1151682020832 舞蹈教学心理学 2 36 春 6

教育

实践

课程
必修

1151682020808 基础实践 1 1 36 36 春 2

1151682020809 基础实践 2 1 36 36 11516
82020
808

秋 5

1151682020333 应用实践 6 216 216 秋 7


