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东北师范大学教育实践质量评价标准

东师教发字 第【2021】02 号

一、教育实践概述

教育实践是教师教育课程体系的重要组成部分，是为深化师

范生对课程理论及教育的理解，促进理论与实践的深度融合，提

高学生的从教能力而开设的一系列实践类专业必修课。学校依托

U-G-S 教师教育新模式确立了“基础实践+应用实践+研究实践”

的师范专业实践教学体系。基础实践侧重于为深化理论学习而积

累必要的实践体验，在第 6学期的 3-5 月进行（2天/月），主要

依托长春市内优质中学；应用实践侧重于理论应用和综合能力发

展训练，在第 7 学期进行，主要依托 U-G-S 教师教育创新实验

区；研究实践侧重于教学研究与创新，并贯穿教育实践始终。实

践教学内容涵盖师德体验、教学实践、班级管理实践、学校管理

实践及教研实践等，对接毕业要求确定课程目标。

二、评价内容及评价标准

表 1 基础实践评价标准

评价内容
（分值） 评价标准

额定
分数

所得
分数

小计

师德体验
（20）

1.了解中小学教育教学实践中开展思想政治与道德教育的方式
与途径，理解“立德树人”的重要意义；

4

2.了解教师工作的基本职业规范，观察与分析中小学教师遵守教
师职业道德规范和《新时代中小学教师职业行为十项准则》情
况，初步形成对中小学教师职业规范的认同；

4

3.体会与反思教师工作的意义与专业性； 4
4.形成尊重学生、关爱学生的情感； 4
5.遵守大学与实践学校的规章制度。 4
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表 2 应用实践评价标准

课堂教学
（40）

1.了解教师教学的基本过程与环节，感受教师不同的教学风格，
完成基础实践规定的听课节数，撰写听课记录与反思；

10

2.能理解实践所在学段的学科课程标准，能理解与分析进校实践
期间的教材内容及逻辑体系，并将大学所学专业知识与中小学
教学的课程相关联，开展教学设计，教学设计环节清晰，教学
目标与重难点明确；

10

3.观察教师教学技能的运用情况，分析各种教学技能的运用情
境，尝试综合运用教学基本技能完成课堂教学；

10

4.观察教师教学中信息技术的使用，分析信息技术与课程教学整
合的情境与作用；

5

5.能批改作业，并学会从中分析了解学生的学习状况。 5

班级管理
实践
（20）

1.能深入班级与 5名以上的学生进行交流沟通，了解与分析学生
的发展志向、个性特点、发展需求等；

5

2.从指导教师日常班主任工作中了解班主任的主要工作任务与
职责要求；

5

3.从指导教师处理班级问题的方式方法中学习体会班级管理的
方式方法、难点与重点；

5

4.能在指导教师指导下完成一份班主任的一周工作计划。 5

学校管理
实践
（10）

1.了解学校办学理念与特色； 5
2.了解学校相关管理部门的主要职能与责任，并能在相关教师指
导下完成所在实践部门分配的工作。

5

教研实践
（10）

1.积极参加实践学校组织的教研活动，体会教师具有教育教学研
究能力的必要性；

5

2.能意识到中小学教育教学亟需解决的热点问题与难点问题。 5
总分

评价内容
（分值）

评价标准
额定
分数

所得
分数

小计

师德体验
（20）

1.能在实践中有意识践行社会主义核心价值观，理解“立德树人”
的重要性，树立担当好“立德树人”职责的意识；

4

2.观察与了解中小学教师职业行为中的职业道德规范要求，具有
遵守职业道德规范、依法执教意识；

4

3.认识教师工作的专业性、复杂性与重要性，形成从教意愿； 4
4.尊重学生人格，富有爱心、责任心、事业心； 4
5.遵守大学与实践学校的规章制度。 4

课堂教学
（40）

1.学会课堂观察的基本方法，能对指导教师的授课进行分析； 5

2.能依据学生认知发展特点与任教学科的课程标准，进行学情分
析与教材分析，确定明确合理的教学目标，设计较为合理的教
学环节，独立完成教学设计，并能进行说课；

10

3.有序地组织课堂教学，有效地开展学习活动，能完成课堂教学，
并完成应用实践规定的授课节数，尝试开展“创造的课堂”教
学实践；

15
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表 3 研究实践评价标准

4.能恰当使用信息技术，提升教学的直观性，优化教与学的方式； 5

5.能运用多种评价方式对学生的学习情况进行评价。 5

班级管理
实践
（20）

1.能与班级学生进行交流沟通，建立交流顺畅的师生关系，并学
会运用教育策略帮助学生建立良好的同伴关系；

5

2.能独立组织班级日常活动，形成管理班级体验； 5

3.能依据学生的特点，独立设计与组织开展德育与心理健康教育
活动，掌握学生指导、综合素质评价、与家长及社区沟通合作
等班级常规工作要点；

5

4.能自主设计并完成1次主题班会活动。 5

学校管理
实践
（10）

1.了解学校相关管理部门主要职能与责任； 5

2.能独立完成所在实践部门分配的工作。 5

教研实践
（10）

1.积极准备与参与实践学校组织的教研活动，并积极发表自己的
观点；

5

2.针对中小学教育教学中需要解决的热点及难点问题进行教育
调查，并完成教育调查报告。

5

总分

评价内容
（分值）

评价标准
额定
分数

所得
分数

小计

师德体验
（20）

1.了解国家关于教师工作的相关政策及规定； 5

2.能对实践学校教师的职业行为规范表现进行分析与评价，能依
据教师职业道德规范要求对自身在实践学校的行为进行总结反
思。

15

课堂教学
（40）

1.能对课堂教学实施与教案设计进行总结反思，并修正教学设
计；

10

2.能在教育教学理论指导下，完成一份课例分析； 10

3.能完成一份具有创新性的教学设计； 10

4.能与同伴分享教学设计与课堂教学的体会与感悟。 10

班级管理
实践
（20）

1.能分析学生的身心特点与基本行为方式； 5

2.反思自己的班主任工作，完成班主任工作总结； 5

3.与同伴分享班主任工作经验； 5

4.能发现班级存在的问题并做出解决方案。 5

学校管理
实践
（10）

1.能独立完成学校管理文化体验日志； 5

2.能发现学校相关管理部门存在的问题并创造性地提出建议。 5

教研实践
（10）

1.与同伴分享教育实践活动中自己感兴趣的问题，并阐述自己的
观点；

5
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三、评价方法与评价主体

1.评价主体

主要包括学生实践者本人及同伴、高校指导教师、中学指导

教师等相关人员。

2.评价方法

教育实践评价应注重过程性评价，积极采用档案袋评价和活

动表现评价。主动搜集反映学生实践活动的各种材料，如听课记

录、教学设计、班主任工作规划、教育调查报告等，建立学生教

育实践档案袋，作为学生教育实践成绩的依据；其次应该注重学

生在教育实践过程中的师德体验、课堂教学、班主任实践以及教

育研究等方面的表现，作为学生教育实践成绩的依据。

2.就教育实践活动中发现的问题，进一步凝练，完成毕业论文的
初步设计。

5

总分
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附录

基础实践—应用实践—研究实践进阶贯通式设计

评价内容
基础实践
重在体验

应用实践
重在演练

研究实践
重在反思

师德体验

1.了解中小学教育教学实
践中开展思想政治与道德
教育的方式与途径，理解
“立德树人”的重要意义；
2.了解教师工作的基本职
业规范，观察与分析中小
学教师遵守教师职业道德
规范和《新时代中小学教
师职业行为十项准则》情
况，初步形成对中小学教
师职业规范的认同；
3.体会与反思教师工作的
意义与专业性；
4.形成尊重学生、关爱学
生的情感；
5.遵守大学与实践学校的
规章制度。

1.能在实践中有意识践行
社会主义核心价值观，理
解“立德树人”的重要性，
树立担当好“立德树人”
职责的意识；
2.观察与了解中小学教师
职业行为中的职业道德规
范要求，具有遵守职业道
德规范、依法执教意识；
3.认识教师工作的专业
性、复杂性与重要性，形
成从教意愿；
4.尊重学生人格，富有爱
心、责任心、事业心；
5.遵守大学与实践学校的
规章制度。

1.了解国家关于教师工作
的相关政策及规定；2.能
对实践学校教师的职业行
为规范表现进行分析与评
价，能依据教师职业道德
规范要求对自身在实践学
校的行为进行总结反思。

课堂教学

1.了解教师教学的基本过
程与环节，感受教师不同
的教学风格，完成基础实
践规定的听课节数，撰写
听课记录与反思；
2.能理解实践所在学段的
学科课程标准，能理解与
分析进校实践期间的教材
内容及逻辑体系，并将大
学所学专业知识与中小学
教学的课程相关联，开展
教学设计，教学设计环节
清晰，教学目标与重难点
明确；
3.观察教师教学技能的运
用情况，分析各种教学技
能的运用情境，尝试综合
运用教学基本技能完成课
堂教学；
4.观察教师教学中信息技
术的使用，分析信息技术

1.学会课堂观察的基本方
法，能对指导教师的授课
进行分析；
2.能依据学生认知发展特
点与任教学科的课程标
准，进行学情分析与教材
分析，确定明确合理的教
学目标，设计较为合理的
教学环节，独立完成教学
设计，并能进行说课；
3.有序地组织课堂教学，
有效地开展学习活动，能
完成课堂教学，并完成应
用实践规定的授课节数，
尝试开展“创造的课堂”
教学实践；4.能恰当使用
信息技术，提升教学的直
观性，优化教与学的方式；
5.能运用多种评价方式对
学生的学习情况进行评
价。

1.能对课堂教学实施与教
案设计进行总结反思，并
修正教学设计；2.能在教
育教学理论指导下，完成
一份课例分析；
3.能完成一份具有创新性
的教学设计；
4.能与同伴分享教学设计
与课堂教学的体会与感
悟。
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与课程教学整合的情境与
作用；
5.能批改作业，并学会从
中分析了解学生的学习状
况。

班级管理
实践

1.能深入班级与 5 名以上
的学生进行交流沟通，了
解与分析学生的发展志
向、个性特点、发展需求
等；
2.从指导教师日常班主任
工作中了解班主任的主要
工作任务与职责要求；
3.从指导教师处理班级问
题的方式方法中学习体会
班级管理的方式方法、难
点与重点；
4.能在指导教师指导下完
成一份班主任的一周工作
计划。

1.能与班级学生进行交流
沟通，建立交流顺畅的师
生关系，并学会运用教育
策略帮助学生建立良好的
同伴关系；
2.能独立组织班级日常活
动，形成管理班级体验；
3.能依据学生的特点，独
立设计与组织开展德育与
心理健康教育活动，掌握
学生指导、综合素质评价、
与家长及社区沟通合作等
班级常规工作要点；
4.能自主设计并完成 1 次
主题班会活动。

1. 能分析学生的身心特
点与基本行为方式；
2.反思自己的班主任工
作，完成班主任工作总结；
3.与同伴分享班主任工作
经验；
4.能发现班级存在的问题
并做出解决方案。

学校管理
实践

1.了解学校办学理念与特
色；
2.了解学校相关管理部门
的主要职能与责任，并能
在相关教师指导下完成所
在实践部门分配的工作。

1.了解学校相关管理部门
主要职能与责任；
2.能独立完成所在实践部
门分配的工作。

1.能独立完成学校管理文
化体验日志；
2.能发现学校相关管理部
门存在的问题并创造性地
提出建议。

教研实践

1. 积极参加实践学校组
织的教研活动，体会教师
具有教育教学研究能力的
必要性；
2.能意识到中小学教育教
学亟需解决的热点问题与
难点问题。

1.积极准备与参与实践学
校组织的教研活动，并积
极发表自己的观点；
2.针对中小学教育教学中
需要解决的热点及难点问
题进行教育调查，并完成
教育调查报告。

1.与同伴分享教育实践活
动中自己感兴趣的问题，
并阐述自己的观点；2.就
教育实践活动中发现的问
题，进一步凝练，完成毕
业论文的初步设计。


